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Lovgivningen som 
ramme 

• Servicelovens § 18
• Barnets Lov § 17



Introduktion til samarbejdet

• Selvhjælp Silkeborg og 
 Silkeborg Kommune – historik

• Selvhjælp Silkeborg og
 Familie- og Ungekontakten 



Hvordan fungerer samarbejdet?

• Tilbud

• Målgruppe

• Facilitering

• Struktur

• Mål



Hvad siger borgerne?

”[…] for mig, er jeg for første gang positivt stemt. Jeg 

har været på en del kurser. Alt muligt er jeg blevet sendt 

på, i forkerte retninger synes jeg. Jeg synes ikke jeg har 

fået noget ud af dem. Men det synes jeg denne gang. Jeg 

føler virkelig at jeg sidder i en gruppe, hvor jeg kan 

nikke genkendende så mange af de andres 

udfordringer. Jeg er sindssygt glad når jeg går herfra”

Deltager i forældregruppe - FUK



Hvad siger borgerne?
”Dét det kan det her er, at man er i gruppe med nogle ligesindede, 

som står i samme situation. Vi kender ikke nogen, der står med de 

samme problemer, så vi kan ikke tale ligeværdigt med nogen andre, 

selvom de er i vores vennekreds.

Ift. det […] med underretning, skyld og skam – så har jeg faktisk 

heller ikke lyst til at drøfte det med nogen, som ikke står i samme 

situation. Det er først for nyligt at jeg har fortalt min lillebror, at vi har 

fået en underretning fra kommunen. 

Det har jeg så fortalt nu, og det var så slet ikke så slemt, som jeg troede. 

Men det var en hurdle jeg skulle over. Det er rart at være i et rum med 

nogen, som kan genkende ens situation og prøver noget af det 

samme på daglig basis”

Deltager i forældregruppe - FUK



Hvad siger de frivillige og medarbejderne?



Nytænkning skaber 
stærkere løsninger

• Økonomiske rammer kræver 
nytænkning

• Faglige gevinster gennem en nye 
samarbejder og tilgange



Tak for 
opmærksomheden!
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