
 

 
 

 

 

Temadag om ”Den gode alderdom” 

 

I forhold til borgere på det specialiserede socialområde, som i forvejen har psykiske- og fysiske funktionsnedsættelser, kan det være vanskeligt at skelne 
aldersbetingende funktionsnedsættelser (eks. demenssymptomer) fra de funktionsnedsættelser, borgerne i forvejen har. Det kan derfor også være vanskeligt at 
opdage og identificere disse funktionsnedsættelser tidligt i forløbet. På samme måde kan det være svært at målrette den faglige indsats og tilgodese borgernes 
støtte- og plejebehov, så borgernes oplevede livskvalitet bevares bedst muligt på trods af de aldersbetingende funktionsnedsættelser. 

I takt med at borgere på det specialiserede socialområde lever længere, stiger forekomsten af borgere i målgruppen. Det har medført et øget behov for, at 
fagprofessionelle på socialområdet har bred viden om aldersbetingede funktionsnedsættelser og at fagområderne kan arbejde sammen på tværs.  

Temadagen er et delelement i udmøntning af Nordjysk Socialaftale 2023-2024. 

 

  



 

 
 

Dato og tidspunkt 

8. januar 2024 

08.30-13.00 

 

Deltagerkreds  

Direktører, chefer, ledere og centrale medarbejdere fra social- og ældreområderne (myndighed og udfører), som har med målgruppen at gøre.  

Ca. 4-6 deltagere pr. kommune + evt. 4-6 fra Region Nordjylland. 

 

Sted 

Hotel Scandic Aalborg Øst 

Hadsundvej 200, 9220 Aalborg Øst 

 

Forplejning 

Der er mulighed for at nyde en kop kaffe/the samt morgenbrød fra kl. 08.00. Når temadagen slutter vil der være 

sandwichbuffet for dem, som ønsker dette. Sandwich kan også tages med to-go 

 

  

  



 

 
 

Program 

 

 Ankomst og mulighed for at nyde let morgenanretning 

 Velkomst 

• Ved Henrik Aarup-Kristensen, Formand for Den Administrative Styregruppe på det specialiserede socialområde.  

 Handicap og aldring – en socialpolitisk modsætning? 

• Oplæg ved Professor Tine Rostgaard fra Roskilde Universitet 

 Samarbejde mellem siloerne - strategiske og planlægningsmæssige overvejelser og erfaringer 

• Oplæg ved Mariagerfjord Kommune. 

 Erfaringer fra Projekt Fremfærd - Opsporing og udredning af demens hos borgere med et udviklingshandicap 

• Oplæg ved Vesthimmerland Kommune 

 Gruppedrøftelse ved bordene  

 Pause 

 Handicap og aldring i et Neuropædagogisk perspektiv.  

• Oplæg ved Specialpædagogisk konsulent og VISO-specialist Marlene Theager fra Region 

Nordjylland 

 En terapeutfaglig indsats ift. handicap og aldring 

• Oplæg ved Team Træning, Aalborg Kommune 

 Gruppedrøftelse ved bordene 

 Afrunding og tak for i dag 

• Ved Henrik Aarup-Kristensen, Formand for Den Administrative Styregruppe på det specialiserede socialområde.  

 


